
La Feuille de Note de la Déshydratation 
 

Fourni par Fruit-Seches.com 
 

     Cette feuille pratique permet de prendre des notes lorsqu’on utilise un déshydrateur à la maison pour faire sécher 
des fruits et légumes. Cela permet de se rappeler les temps de séchage pour faire de délicieux fruits séchés. 
 

Mon déshydrateur: ………………………………………………………………. 
 

Date Fruit 
Comment j’ai 

coupé les fruits 
Temps de séchage 

Autres remarques : poids total, 
nombre de fruit par plateau, … 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

.….. / ……   

Début : 
     Fin :  
------------------------ 
Durée : 

 

Notes supplémentaires : 

 
Vous avez rempli toute la feuille ? 

Vous devez avoir plein de bons fruits séchés… 
Connectez-vous sur Fruit-Seches.com pour télécharger une autre feuille de note. 
Et n’oubliez pas de partager vos résultats sur la page « Les temps de séchage » 

 
« A bientôt sur Fruits-Seches.com » 


